
開催実施要項 

１  大会名     令和８年度福岡県高等学校総合体育大会陸上競技対校選手権大会中部ブロック予選会 

（兼 秩父宮賜杯第７９回全国高等学校陸上競技対校選手権大会中部ブロック予選会） 

（兼 全九州高等学校体育大会中部ブロック予選会） 

 

２  主 催     福岡県高等学校体育連盟  福岡県教育委員会  福岡陸上競技協会 

 

３  主 管    福岡県高等学校体育連盟中部ブロック陸上専門部 

 

４ 後 援   西日本新聞社 

 

５  期 日      令和８年５月１５日（金）     １０時００分競技開始予定 ※開会式は行わない 

令和８年５月１６日（土）     １０時００分競技開始予定 

令和８年５月１７日（日）   １０時００分競技開始予定 ※閉会式は検討中 

 

６  場 所      博多の森陸上競技場     福岡市博多区東平尾公園 

 

７  競技規則    ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則及び競技会における広告及び展示物規程による 

 

８  種 目 

   【男子】   １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ 

１１０ｍＨ、４００ｍＨ、３０００ｍＳＣ、５０００ｍＷ、４００ｍＲ 

１６００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投 

ハンマー投、やり投、八種競技                   計２１種目 

   【女子】    １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

１００ｍＨ、４００ｍＨ、５０００ｍＷ、４００ｍＲ、１６００ｍＲ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投 

ハンマー投、やり投、七種競技                   計２０種目 

 

９  引率・監督について 

    １）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は、校長の認める学校の職

員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（地方公務員法第 22 条の 2 に示された者）

も可とする。 

    ２）監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険 （スポーツ 

安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

 

10  参加資格及び競技方法 

   １）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒である 

こと。 

   ２）選手は、本連盟加盟校の生徒で、本開催要項により参加の資格を得た者であること。 

    ３）福岡陸上競技協会の登録競技者であること。 

    ４）年齢は、２００７年（平成１９年）４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技３回ま 

でとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

    ５）チーム編成は、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒の混成は認めない。競技は学校対抗とする。 

   ６）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。（統廃合完了

前の２年間に限る） 

７）１校１種目の出場は３名以内とする。１人の出場は３種目以内とする（リレーは除く）。補欠は申し込 

み一覧表及び種目別出場一覧表に記載された者に限り変更を認める。選手は登録番号を胸背部につけるこ 

と。ただし、跳躍競技の出場者は、背または胸の一方だけでもよい。 

８）転校・転籍後６ヶ月未満の者の参加は認めない。（外国人留学生もこれに準ずる。）ただし、一家転住 



等やむを得ない事由による場合は、陸上競技専門委員会で調査し高体連会長の承認があればこの限りでは 

ない。 

９）出場選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

   10）その他の事項については、全国高等学校体育連盟・九州高等学校体育連盟大会開催基準要項の参加資格 

に準ずる。 

   11) 参加資格の特例 

      ア）上記（１）（２）に定める生徒以外、（３）～（１０）の大会参加資格を満たし、かつ本連盟が承 

認した生徒については、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

イ）上記（４）のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は同一競技 

３回限りとする。 

      ウ）学年の区分を設けてある課程に在籍する生徒の出場は、３学年までとする。 

  12） 種目得点は 1 位８点…８位１点とする。 

 

11 参加申込  

  １）高体連の参加申し込み書に記載されている生徒個人情報について 

    利用目的 ・大会競技プログラムへの記載 

              ・参加資格の確認（年齢・転校等） 

              ・競技成績については学校名・氏名・成績（記録）のみ公表する事とする。 

              ・参加申込書の提出により、申し込み書記載の生徒の個人情報は、上記利用目的に使用する旨の 

承諾を得たものとする。 

２）申し込み期日  

①申し込み書類       …令和８年４月２８日（火）必着（締め切り厳守） 

②日本陸連エントリーシステム…令和８年４月２８日（火）（締め切り厳守） 

 ３） 申し込み先 

〒８１８－００８１ 福岡県筑紫野市針摺東２－４－１ 筑紫高等学校 笠原 龍一 宛 

  ４） 申し込み書類 

①学校長の参加申し込み書（Ｂ４で 1 部） 

入学（編転入学）年月日を記入すること。 

     ②種目別出場一覧（Ｂ４で２部） 

     ※日本陸連エントリーシステムでも登録を行ってください。 

公認記録は令和７年４月１日から申し込み現在の最高記録を必ず入力してください。 

補欠のみの選手は、「補欠選手」として登録してください。 

12 個人情報及び肖像権について 
上記取り扱いについては、高体連ＨＰ「個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」に記載のとおりとする。 
 

13 表 彰 

  団体、個人種目共に第３位までに賞状を授与する。総合優勝には優勝旗を授与する。 

 

14  取得制限 

本予選会で各種目１４位までの入賞者は県大会の出場資格を得る。また、走高跳、棒高跳は１４位までの入賞 
者１４名とする。競歩競技と混成競技は１１位までが県大会への出場資格を得る。 

 

15 その他 

１） ５月１５、１６、１７日の８時３０分（予定）より競技場本部にて監督会議を開くので必ず出席する。 

  ２） 監督教員の引率のない学校は出場を認めない。 

３） 各校２～３名の補助員を参加させる。 

  ４） ２０２６年度追加登録希望者は城南高校西嶌宛に申し込む。(０９２-８３１-０９８６) 

  ５） 申し込み書類の不備や締め切り日以降の受け付けは一切しない。 

16 問い合わせ先 

筑紫高校 笠原 龍一 ℡０９２－９２４－１５１１ 


